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NABU-Kids // Fiir Kinder von 5-10 Jahren
Phonixsee //Sauberes Wasser - getriibtes Wissen

Laubsauger // Der Tod kommt laut... ..
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,...

........ ohne Zweifel — Vdgel beobachten ist eine sinnvolle und
entspannende Freizeitbeschaftigung. Nicht selten wird festge-
stellt, dass hierbei der Alltagsstress uberraschend schnell abge-
baut wird und auch so manch trauriges Erlebnis schon bald der
Vergessenheit angehort. Ob in freier Natur oder im Garten, fast
{iberall und zu jeder Jahreszeit begegnet man der wundervollen
Spezies. Nach einiger Zeit des Beobachtens erfolgt die Fest-
stellung: Es ist gar nicht so schwer einzelne Vogelarten nach
ihnrem Gefieder, der Gestalt, dem Gesang und den Lebensge-
wohnheiten zu unterscheiden und mit Hilfe von Literatur zu
bestimmen. Spatestens jetzt kommt mit dem neuen Hobby viel-
leicht sogar eine gewisse Lebensfreude auf und ein Fernglas
muss her. SchlieBlich will man den gefiederten Freunden naher
kommen. Die Auswahl beim Kauf sollte gut durchdacht sein:
Fiir den Einstieg in das Hobby, braucht es nicht gleich die teu-
erste Optik zu sein. Ich selbst fand nach Kriegsende in Trim-
mern einen stark ramponierten alten Feldstecher, der mir schon
als Kind die geliebten ,Piepmétze” und den Einblick in manch
geheimnisvolles Naturgeschehen naher brachte. Dieses pragte
mein spédteres Leben und meine Einstellung zur Natur und ihren
Schutz. Vogel in der Gruppe mit Gleichgesinnten zu beobach-
ten macht noch mehr SpaB. Der NABU Dortmund freut sich -
ber jeden, der bei Exkursionen mit dabei sein méchte.

IHR Felix Ostermann

Mitglied der doNatur-Redaktion

Felix Ostermann, Jahrgang 1938, war 20
Jahre ehrenamtlicher Landschaftswéachter.
Er erhielt 1994 den Umweltpreis der Stadt
Dortmund und ist seit 1991 Dozent der
Volkshochschule Dortmund. Sein Hobby ist
die Tier- und Naturfotografie

Impressvm

Herausgeber

NABU Naturschutzbund Deutschland e. V
Stadtverband Dortmund

Kocklinckeweg 4, 44319 Dortmund
www.nabu-dortmund.de
info@nabu-dortmund.de

Tel.: 0231 /27 02 07

Chefredaktion

Petra Barwe, Dr. Erich Kretzschmar (V.i. S.d. P.)
Redaktion

Raimund Barwe, Stefan Helmer

Andrea Hirsch, Hermann Hirsch,

Bine Hirsch, Felix Ostermann

Gestaltung und Layout

Sonja Golgowski, Oliver Korting, Janina Schlickewei
Lektorat

Melanie Klebon

Titelbild

Bine Hirsch

Druck

Grafia-Druck Schréder Dortmund
Auflage

1000 Exemplare

Erscheinungsweise

halbjanrlich

Spendenkonto:

Sparkasse Dortmund

BLZ 440501 99 Konto 511 004 640



Der Phonixsee

Phonix-See - sauberes Wasser — getriibtes Wissen

Von Erich Kretzschmar

Nicht nur Wirtschaftsforderer, Segler und Hauslebau-
er freuen sich auf den Phonix-See, nein auch viele
Dortmunder Naturschiitzer blicken mit hohen Erwar-
tungen auf das Projekt. Leider werden diese Erwar-
tungen immer wieder getriibt. Nachdem von den in
den ersten Planen gezeichneten drei Naturschutzin-
seln nur noch eine (brig geblieben ist, macht man
vor allem durch ausgesprochen seltsame Aussagen
zur Okologie des Sees auf sich aufmerksam.

Eine ausfiihrliche Stellungnahme zu den im
»Phonixsee-Magazin“ und verschiedenen Pressearti-
keln gemachten falschen und teilweise unsinnigen
Auferungen finden Sie unter
www.nabu-dortmund.de

Dabei hat sich der See vor allem aus ornithologischer
Sicht bisher sehr gut entwickelt. Wahrend der Auf-
stauphase boten die ausgedehnten Flachwasserzo-
nen vielen Limikolen (Watvégeln) hervorragende
Rastbedingungen. So rasteten hier bis zu 16 Fluss-
uferldufer gleichzeitig, eine fiir Dortmund beachtliche
Zahl. Der Zug dieser Végel fuhrt z. T. aus Sibirien in
bis (ber 10.000 km entfernte Winterquartiere an den
Kisten Westafrikas. Auch Méwen sind am See regel-
maéBig anzutreffen.
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Eigene Trauerhalle und Abschiedsraum

BESTATTUNG BEGLEITUNG VORSORGE

DO-HUCKARDE
Rahmer Str. 31

DO-KIRCHLINDE E-Mail: info@huhn-bestaftungen.de
Kirchlinder Str. 5 Internet; www.huhn-bestattungen.de

Neben den haufig vertrete-
nen Lachméwen konnten
auch Herings- und Mittel-
meermdwen nachgewiesen werden. An einigen reg-
nerischen Herbsttagen kam es bei Rauch- und Mehl-
schwalben zu einem Zugstau, der zu Ansammlungen
von Hunderten von Voégeln beider Arten (ber dem
See flhrte. Offenbar schwarmten hier zahlreiche In-
sekten, die ihnen als Nahrung dienten, so dass sich
auBerdem einige weniger verbreitete Uferschwalben
dazu gesellten. Dadurch wurde ein Baumfalke — ein
ausgesprochener Schwalbenjager— angelockt.

Inzwischen sind die Flachwasserzonen mit dem stei-
genden Wasserstand weitgehend verschwunden. Die
Dortmunder Ornithologen warten jetzt auf die ersten
Wasservogel, die den See méglicherweise als Uber-
winterungsplatz nutzen. Dies hangt vor allem vom
verfligharen Nahrungsangebot ab. Im kommenden
Friihjahr soll ein Schilfgirtel am Nordufer des Sees
angepflanzt werden. Wenn dieses gelingen sollte,
wird es der groBte Schilfbestand in Dortmund sein,
der vielen Arten wie Libellen, Teichrohrséngern und
Haubentauchern als Lebensraum dienen wird.




Unterwegs

Leben im Winterwald

VVon Stefan Helmer

Wenn im Winter der Wald ganz wei3 vor Schnee ist,
stapfen wir Menschen in Schneestiefeln tiber die We- |
ge und genieBen die Schénheit der Natur. Es ist still
und wir fragen uns: Wo sind die vielen Tiere und zwit-
schernden Végel? Jeder weiB: die Vogel des Som-
mers sind nun l&ngst im warmen Siden. Aber da sind
noch unsere Standvdgel, die das ganze Jahr iber bei S5
uns bleiben: Meisen, Rotkehichen, Amseln, Buchfin- £=#=
ken, Buntspechte und einige mehr gilt es jetzt zu be-
obachten, was sich nicht nur zuhause am aufgestell-
ten Futterhduschen anbietet, sondern auch bei einem
schénen Waldspaziergang.

Foto: Felix Ostermann
Im winterlichen Wald halten sich Vogel wie Gartenbaumlaufer, Kleiber, Spechte und Eichelhdher auf. Dort, in
ihrem natirlichen Lebensraum, suchen sie ihre Nahrung. Spalten und Risse in der Borke von Baumen, wie z.B.
der Eiche, spielen eine sehr wichtige Rolle flir die Vogel, denn dort haben Insekten ihre Nachkommen ver-
steckt, die den Winter Uberdauern sollen. Die eiweihaltige Nahrung bringt unsere heimischen Végel tiber den
Winter. Der Gartenbaumlaufer hat einen extra daflir angepassten, dinnen und leicht gekriimmten Schnabel,
um genau an diese Leckerbissen zu kommen. Er sucht die Baumstamme und abgestorbenen Baume systema-
tisch von unten nach oben ab. Nur die Kletterklinste des Kleibers Ubertreffen die des Baumldaufers noch. Der
groéBere Eichelhdher hingegen ist im Winter ganz auf die Friichte der Eiche angewiesen, die er im Herbst mih-
sam versteckt und schlieBlich mit seinem guten Gedachtnis wieder auffinden muss. Und so hat jede Vogelart
seine eigene Strategie, den flr sie harten Winter zu Uberleben.

Die Rotelmaus

Leichtgewicht mit Knopfaugen

Text und Foto von Hermann Hirsch

Die Rételmaus (Myodes glareolus) gehort zu den hau-
figsten Mausen in unseren Breiten. Mit ihrer Kérper-
lange von zehn cm, bewohnt sie vorzugsweise
Strauch- und Buschvegetation, aber auch in Parks
oder Wéldern ist sie hdufig anzutreffen. |hr Fell ist auf
dem Ricken roétlich braun und am Bauch weiBlich
grau. Die langen Tasthaare der Maus ermdglichen es
ihr, sich selbst im Dunkeln mihelos fortzubewegen.
Die bis zu 30 g schwere Rotelmaus frisst z. B. Bee-

ren, Frichte, Nisse, Blatter, Insekten und Larven. Die Rételmaus lebt sehr versteckt im Unterholz
. und ist durch ihre ausgezeichnete Tarnfarbung
Im Herbst, bevor die Nahrung knapp wird, fillt sie  nur schwer auszumachen.

eine versteckte Speisekammer mit Wintervorrat. |hr

Bau liegt meist unterirdisch, wobei die Gange nur wenige Zentimeter unter der Oberflache verlaufen. Zu die-
sen Bauen gehdrt ein weitlaufiges Netz aus Wegen unter der Laubschicht oder der Schneedecke. Rotelmause
haben eine Vielzahl an Feinden, weshalb die Muttertiere im Jahr bis zu 25 Nachkommen werfen. Wiirden sie
sich nicht so schnell vermehren, wiirden sie bald aussterben. Flr viele Greifvogel, wie z.B. dem M&usebus-
sard oder die Schleiereule, bildet die Rételmaus einen groBen Teil der Nahrung, wodurch sie durch ihre Popu-
lation den Fortbestand dieser Arten bestimmt. Nach den groBen Verlusten der Greifvogel in den Wintern von
2008 und 2009 haben sie sich durch ein extrem gutes Mausejahr 2010 wieder erholt.
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Natorschutz Prakiis

Der Zauberbaum

Von Felix Ostermann

Zwei diinne, ineinander passende Rohre werden benotigt,
um den Stamm aufzustellen. Das eine wird ca. 70 cm tief
in den Rasen eingeschlagen, wihrend das andere, bis auf
50 cm, in den Stamm eingelassen wird. Bald hatte es sich
bei den Piepmatzen herumgezwitschert, dass es hier et-
was Nahrhaftes gibt.

Zuerst kamen sdmtliche Meisenarten, um die Haselnuss-
kerne emsig aus den Lochern herauszupicken.

Selbst die seltene Haubenmeise schaute hin und wieder
mal vorbei. Auch ,Hacki“ der Buntspecht entdeckte
schnell die Futterquelle, deren Lécher und Ritzen je nach
Jahreszeit mit entsprechendem Futter beschickt wurden.
Schon drei Jahre , zaubert” der praparierte alte Stamm
uns einen vogelreichen Garten mit bis jetzt 40 Vogelarten.
Hacki der Buntspecht am Zauberbaum Mit einem 300-er Teleobjektiv konnten fast alle Arten foto-
Er lag am Wegrand, der diinne, astlose und halbmor- grafisch durch das geschlossene Fenster dokumentiert
sche Baumstamm. Ich nahm ihn mit. Nicht etwa zum werden. Ein GroBteil der Végel zéhit schon zu den
Verfeuern, nein, ich hatte eine Idee: Seitlich mit so ge- ,Stammgéasten”! Andere Durchzilgler baumen nicht selten
nannten Sackléchern versehen, bekam er austausch- neugierig auf oder laben sich am heruntergefallenen Fut-
bare Aste. Danach wurden eine Reihe Lécher etwa ter. Fiir Bastler, Gartenbesitzer, Vogelbeobachter und Na-
mannshoch von der Seite in den Stamm gebohrt, um turfotografen ist der Zauberbaum zur Nachahmung zu
darin Haselnusskerne fest hineinzudriicken. empfehlen.

Der Laubsauger

Der Tod kommt laut oder der Morder ist doch oft der Gartner

Von Andrea Hirsch

Herbstzeit - Laubzeit, Spielfreude fir Kinder, Stress fir Gartner. Sie rlicken den bunten Blatterbergen mit Laub-
saugern plus integriertem Hacksler oder Laubgeblasen auf das Gerippe, um wieder fir Ordnung im Garten zu sor-
gen. Mit bis zu 320 km/h wird auch der letzte Kriimel aus den Ritzen gepustet, leider aber auch alle Insekten, Klein-
sauger und Amphibien, die es sich unter der warmen Laubdecke fiir den Winter gemitlich gemacht haben. Dieser
Hurrikan mit der Lautstérke eines Presslufthammers von 115 Dezibel, sorgt gnadenlos fir eine makellose Oberfla-
che auf Rasen und Terrassen. Er hinterldsst eine dde, kalte Wiste fur die iberlebenden Gartenbewohner.

Wer lieber das Saugerfeeling aus dem Wohnzimmer in den Garten Ubertrégt, greift zum Laubsauger. Mit fast einem
PS saugt dieser Wirbelsturm neben Pflanzensamen auch kleine Igel, Mause, Kréten und viele Insekten chancenlos
durch den hungrigen Russel ins tédliche Innere. Hier warten die scharfen Zéhne eines Hackslers auf ihre Beute und
zerkleinern alles, was kommt. Der Inhalt aus dem Laubfangsack wird anschlieBend als Dlnger auf die Beete ge-
streut — ein anonymer Friedhof fir nitzliche und oft auch geschiitzte Tiere.

Man sagt: ,,Gartenarbeit ist gut fiir Kérper und Seele!® Statt laute und stinkende Laubsauger oder Gebléase zu
verwenden und damit die Nachbarschaft an die Grenzen ihrer nerviichen Belastbarkeit zu bringen, sollte man besser
zum Rechen greifen und die welken Blatter auf den Beeten oder unter den Gehdlzen verteilen. Dies bringt nur Vor-
teile mit sich: Die Pflanzen, durch die warmende Blattdecke im Winter geschutzt und durch die Dingewirkung des
sich zersetzenden Laubes gestérkt, danken im ndchsten Jahr mit weniger Verlusten und besserem Wachstum. Dar-
Uber hinaus ist der Wasserverlust im Boden geringer. Die Umwelt wird geschont und man spart Strom oder Benzin,
vermindert die Larmbelastung und hilft den Tieren. Diese Arbeit erspart auBerdem das Fitnessstudio, denn man wird
korperlich gefordert. Viele Tiere und Pflanzen werden sich mit der Zeit im Garten einfinden, die die Seele mit ihrer
Schdnheit und ihren Wundern nach getaner Arbeit streicheln.
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Das sind wir

NABU-Kids, die neue Kindergruppe

Text und Foto von Bine Hirsch

Am 04.09.10 war es endlich soweit. Auf ,Gut
Konigsmihle” in Dortmund Mengede griin-
dete der NABU unter den Fittichen von
Andrea Hirsch und Dr. Gudrun Hanke-
Biicker die Kindergruppe NABU-Kids.

Unser Dank gilt Herrn Schmitt-Weigand, der
uns alle Mdglichkeiten auf seinem Gut in
wunderschéner Umgebung bietet.

Zwolf kleine Naturschiitzer zwischen fliinf und
zehn Jahren entdeckten mit glanzenden Augen
die Tierwelt auf dem Gut. Schafe, Ziegen, Enten,
Hihner und Ponys wurden begeistert gestrei-
chelt, aber die Katzen ,Kaffeebohne” und
,Ketchup” waren die Stars. Nach der abenteuer-
lichen Entdeckungsreise knurrten zwolf Magen. Schnell griffen alle groBen und kleinen Hande zu und bauten im
Wald ein gemditliches Waldsofa. Da schmeckte das Picknick doppelt so gut. Zwischendurch entdeckten die
Kids Spinnen, Feuerwanzen, Molche und Kréten. Uberall waren (berraschte ,Ah- und Oh- Rufe® zu héren urd
die ganze Bande stlirmte los, um weitere Highlights zu finden.

Die Kids sind auf dem Weg in eine erfolgreiche Zukunft

Beim anschlieBenden Eichhdrnchenspiel lernten sie, dass die kleinen Sdugetiere sich einen Kobel bauen, um
sich dorthin bei Kélte zurlickzuziehen. Nisse werden im Herbst als Wintervorrat versteckt und die, die sie nicht
wieder finden, sprieBen im Friihjahr als kleine Baumchen. Die Zeit verging viel zu schnell. Schon standen die
Eltern zum Abholen bereit. Die Kids freuen sich schon auf die nachsten Treffen. Da geht es zur Hirschbrunft in
den Siiggelwald. Zu Halloween wird eine Kirbissuppe gekocht und mit gesammelten Wildkrautern verfeinert
und am Ende des Jahres steht die Waldweihnacht der Tiere auf dem Programm.

Erreichtes 2009 — 2010

Von Raimu

nd Barw!

Pleckenbrinksee | Geburt der Zeitschrift ! X Bau und Installation NABU Dortmund
g wurde sichergestellt ,doNatur* e von Nisthilfen L grindet NAJU Gruppe

Konstruktion eines Pramierung der Vogel * " Konstruktion und Bau ~ * GroBe Libellenaus-
, heuen Messestandes Pflegestation . des Insektenhotels stellung im Museum

Ornithologischer i Kooperation mit VHS ‘" NABUDoerhalt = ° Griindung der Kinder- i
_Jahresbericht 2008/08 durch Exkursionen . Neuen Internetauftritt . gruppe NABU Kids

g Mitgliederzahl steigt ° " NABU Do setztsich = Installation der Info- Auszeichnung von
, an die 900er Grenze flir Groppenbruch ein tafel am Pleckenbrink Schwalbenfreunden
. = . = .

"NABU Dortmund stellt |~ Eulen AGerhalt ~ NABU zeichnet
Umweltpreistrager - groBBen Zulauf Kirchen aus

Dank der Mitarbeit aktiver Mitglieder und der finanziellen Unterstiitzung p aturschiitzer ist es uns gelungen,
unsere Ziele weitestgehend zu erreichen. Darauf sind wir stolz. Aber wir wollen mehr. Wir méchten neue Mitglieder
gewinnen und diese gemeinsam mit den bestehenden zur aktiven Mitarbeit bewegen. Die letzten Jahre haben gezeigt,
dass wir gemeinsam viel bewegen kénnen und auch SpaB dabei haben. Der NABU freut sich auf jedes neue Mitglied.




Natvrschuotz Prakiisch

Ein Leben fur verletzte Vogel

Mit einer Dohle fing alles an

Im Notfall arbeitet er mit einem Tierarzt zusammen.
Die schonste Zeit ist das Frihjahr. ,Es ist herrlich den
balzenden Dohlen zuzusehen®, schwirmt Ferlemann.
Das Weibchen mochte im Schornstein, das Méannchen
in einem klnstlichen Nistkasten das Nest errichten.
Und so werden Stéckchen von A nach B geschleppt,
bis sie sich einig sind. Ab Mitte April legt das Weib-
chen in Intervallen von 24 Stunden durchschnittlich
funf Eier. Die Bebritung erfolgt nach dem zweiten o-
der dritten Ei. Das hat zur Folge, dass die ersten Jun-
gen das Nest verlassen, bevor die letzten soweit sind.
Hier beginnt die Arbeit fir Ewald Ferlemann. Er kann
es nicht ertragen die zurlickgelassenen sterben zu
sehen. Er nimmt sich ihrer an, bis sie fliigge sind. Die
jungen Dohlen sind Zugvédgel, wéhrend die Altvégel
am Standort bleiben. Ab Mitte Oktober beginnt die

Von Petra Barwe

Ewald Ferlemann mit Elster Theo und seiner Dohle

Ewald Ferlemann gehdrt zu den Menschen, die Vogel
lieben. Nicht nur das. Er pflegt und versorgt sie, um sie
nach Moglichkeit wieder auszuwildern. Seine besonde-
re Liebe gilt den Rabenvdgeln. Es begann vor 30 Jah-
ren mit einer Dohle, die heute zusammen mit vielen ih-
rer Artgenossen immer noch in seinem Garten lebt. Die
Vogel kdnnen sich dort frei bewegen. Nachts kommen
sie in Volieren, um sie zum Beispiel vor dem Fuchs zu

Wanderung. Einige dieser Trupps fliegen auch Uber
das Haus von Ewald Ferlemann. Sie rufen und neh-
men die Waisenkinder, die er per Hand groB gezogen
hat, mit. Er hat sie beringt und hofft, sie im ndchsten
Jahr wieder zu sehen.

Weitere Infos

E. Ferlemann besitzt eine Ausnahmegenehmigung der

schiitzen. Mit den Jahren kamen immer mehr verletzte
oder verwaiste Vogel hinzu. Auch der NABU brachte
ihm einige zur Pflege. Sie haben verkriippelte FlBe,
sind blind oder haben gebrochene Fligel. Sie zu pfle-
gen ist Lebensinhalt von Ewald Ferlemann. Die meisten
Tiere bekommt er selbst wieder hin.

Holunder-Sirup

..das heilende Getrank von Frau Holle
Von Andrea Hirsch

Wenn du am Hollerbusch vorbeigehst, dann musst du deinen Hut ziehen!* Das sagten unsere Vorfahren, die die
Heilkraft des Holunders als ,Apotheke des kleinen Mannes” schon sehr zu schatzen wussten. Deswegen stand
auf jedem Bauernhof ein Holunderbusch, der Medizin lieferte und auch gegen Blitzschlag wirken sollte.

Unteren Landschaftsbehdrde, um eine Auffangstation
flir streng geschiitzte Arten zu betreiben.

Jede Art wird protokolliert. Mitarbeiter des Umwelt-
und Veterindgramtes kontrollieren ihn in unregelmaBi-
gen Abstdnden. Zurzeit betreut er ca. 80 Tiere.

Dies vnd dss

fi

Die verlesenen, gewaschenen Beeren in einen Topf geben, mit Wasser UbergieBen
und 20 Minuten kochen. Saft abseihen. Die Gewlrze und den Zucker hinzufligen
und nochmals zum Kochen bringen. Alles zusammen 15 Minuten kécheln lassen.
Die Gewiirze entfernen. Den fertigen Sirup heiB in saubere Flaschen fillen, ver-

Zutaten:
500 g reife Holunderbeeren
500 g Zucker

11  Wasser : 5 ; .

5 Nelken schlieBen und kiihl aufbewahren. Mit Wasser verdlinnt schmeckt der Holunder-
. Sirup als HeiB- oder Kaltgetrank ebenso wie als FruchtsoBe zu Milchreis, Vanille-

1 Zimtstange

pudding oder Eis. Als HeiBgetrank wirkt der Holunder-Sirup bei Erkéltungskrankhei-
ten lindernd und SchweiB treibend. Sein hoher Gehalt an Vitaminen und Mineralstoffen mobilisiert die kérpereige-
nen Abwehrkréfte.
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Wir beschleunigen Dortmund

Auf allen Ebenen

Bequem zu jedem Ereignis

e keine Parkplatzsuche- und gebiihren
e Verbindungen im 10-Minutentakt

e zentrale Anschlussméglichkeiten

Weitere Infos: www.bus-und-bahn.de
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