Informations-Blatt

Pflanzen-Name: Rainfarn / Wurmkraut

Asteraceae
(Tanacetum vulgare / Syn.: Chrysanthemum vulgare)

Weitere Namen: Gilden Knopfle / Westenkndpfe Frz.: taanaisie / engl.: common tansy / Niederl.: Boerenwormkruid /
Capitulare: Nr.44 tanazitam

Hinweis: leicht giftig.

Herkunft:
Einheimisch in Europa und Eurasien / Neophyt in Nord-Amerika

Standort:

Feuchte, ndhrstoffreiche, durchlassige Béden / Wegrander / Waldrander /
Odland / Unkrautfluren / Lichtpflanze / Zeigerpflanze fiir maRig
stickstoffhaltige Standorte / Kompasspflanze, deren Blatter im vollen
Sonnenlicht senkrecht stidwarts zeigen

Mehrjdhrige, wintergriine Pflanze mit bis zu 90cm tiefen Rhizom

Beschreibung:
gelbe, doldige Korb-Bluten (Juli - September) / Blatter fiederteilig zu 8-10 je

Seite, gezdhnt / Stangel aufrecht, kantig und rotbraun Gberlaufen / Pflanze
riecht sehr aromatisch und behalt den Duft auch nach dem Trocknen //
eine Zierpflanze mit krausen Blattern ist die Varietat Tanacetum vulgare
var. crispum, sie wurde oft in den Bauerngarten des letzten und vorletzten
Jahrhunderts gepflanzt

Vermehrung / Samenerhalt:

Lichtkeimer / Samen: Aussaattermin April bis Juni oder Spatsommer /
vegetative Teilung des auslauferbildenden Rhizoms

Verwendung:

Frische und getrocknete Blatter und Bliten:

Rainfarn als Mulch zwischen den Beeten soll Schnecken abhalten.

Im Kartoffelfeld soll er den Kartoffelkaferbefall eindammen.

Friher wurde die leicht giftige Pflanze fur Wurmkuren (Wurmbefall im
Darm) angewendet =>“Wurmkraut”.

Auch wurden friher die Stuben mit Binsen und Rainfarn ausgestreut, um

Insekten und Mause abzuhalten.

Als Jauche kann er zur Schadlingsbekdampfung von Milben und Blattldusen
und gegen Rost und Mehltau eingesetzt werden.

Zusammen mit dem Beizmittel Alaun kann Rainfarn zum Wolle farben fir
Dunkelgelb bis Griin genutzt werden.

Durch die jahrhundertelange vielfache Nutzung hat sich der Rainfarn zum
Kulturbegleiter entwickelt.

Wirkstoffe:
dtherische Ole mit hohem Anteil an Thujon / Bitterstoffe / Gerbstoffe /
Flavonoide // kann Kontakt-Allergien hervorrufen

Niitzlinge / Schidlinge / Futterpflanze:

Futterpflanze fiir diverse Raupensorten (Rainfarn-Monch, Smaragd-
Spanner und andere Spanner und Eulenfalter), Rainfarn-Blattkafer-Arten,
Gallmiicken, Minierfliegenarten.

Das Vieh frisst Rainfarn nicht.

Geschichte / Herkunft:
Rainfarn ist seit Jahrhunderten in Europa eine Nutz- und Farberpflanze.
Erwdhnt wird er im Capitulare de villis, im Hortulus, bei Hildegard von

Bingen, im ,Kreutterbuch” von Hieronymus Bock und bei Heinrich Marzell.
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